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ESCOLA DE NATACA

@ SAUDE!

OEIRAS
AAA/AN

DAMOS RITMO

PISCINA BARCARENA
Rua Carlos Napion 2745-443 Barcarena

PISCINA LINDA-A-VELHA
Alameda Antonio Sérgio 2795-023 Linda-a- Velha

PISCINA OUTURELA
Estrada de S. Margal 2795-618 Carnaxide

P SIGA-NOS NO S
. oeirasviva.pt o facebook.com/ @ i

NATACAO AQUA & FIT
PARA BEBES

oo

NATAGAO REABILITAGAO
PARA CRIANGAS EM MEIO AQUATICO

NATAGAO PRE-PARTO
PARA ADULTOS

v

UTILIZAGAO AQUA PT
LIVRE

NATAGAO

TODOS

BOAS PRATICAS

0000

NAO COMER PASSAR NO USAR USAR GUARDAR
NOS BALNEARIOS ~ CHUVEIRO CHINELOS TOUCA OS PERTENCES
NOS CACIFOS
T 13y
ak L
USAR FATO/ USAR AS NAO NAO ATE
CALGOES ESCADAS MERGULHAR CORRER 1H3@
DE BANHO SEM ANTES
LYCRA ASSISTENCIA
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BARCARENA'/ L / OUTURELZ
1x SEMANA | 2x SEMANA 3x SEMANA | +1x SEMANA
NATAGAO PARA BEBES
. 28,00€ |  33,00€ | — | —
:. / NATAGAO / NATAGAO ARTISTICA / HOQUEI SUBAQUATICO
~— .
Rk 31,006 | 36006 | 4100e | 450¢€
NATACAO AQUA & FIT
e PARS L 31,50€ | 3650€ | 4150€ |  450€
(b A I REABILITAGAO EM MEIO AQUATICO / PRE-PARTO
i — | 4000¢ | — | —
O L % UTILIZAGAO LIVRE
| INGRESSO AVULSO 5,00 € - 45 MINUTOS
— PACOTE 5 ENTRADAS 16,50 €
INDIVIDUALS PACOTE 10 ENTRADAS 28,00 € i
LIVRE TRANSITO MENSAL
PACOTE FAMILIA 12,00 €

" 4 - = e ¢

PACOTE LIVRE-TRANSITO GERAL
45,00€ *

_—

CONDICOES GERAIS
INSCRICAO 35,00 €

w
TAXA DE REACTIVACAO 10,00 €

CARTAO UTENTE - 2' VIA 5,00 €
RENOVAGAO 25,00 €

WWW.OeiraSViva,pt PISCINA OUTURELA PISCIP-IA BARCARENA

Estrada de S. Marcal Carlos Napion Alameda Anténio Sérgio
2795-618 Carnaxide 2745-443 Barcarena 2795-023 Linda-a- Velha

ﬁo [SICHN S 214 245750 925255940 214 143 246

*Chamada para rede fixa Nacional* *Chamada para rede fixa Nacional* *Chamada para rede fixa Nacional*
pouturela@oeirasviva.pt pl i iva.pt i i iva.pt




i Aula 8 Aulas 12 Aulas
PT 30* 25,00 € 170,00 € 255,00 € i o]
PT 45* 30,00 € 210,00 € 315,00 € u :
PTDUO 1 Aula 8 Aulas 12 Aulas
PT 30* 35,00 € 250,00 € 375,00 €
PT 45* 40,00 € 290,00 € 435,00 €
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PISCINA OUTURELA PISCINA BARCARENA PIS(;INA LINDA-A-VELHA .

Estrada de S. Marcal
2795-618 Carnaxide

=

214 245750

*Chamada para rede fixa Nacional*

pouturela@oeirasviva.pt

@ Q) Isicano

Carlos Napion
2745-443 Barcarena

=

92 52559 40

*Chamada para rede fixa Nacional*

pbarcarena@oeirasviva.pt

Alameda Antoénio Sérgio
2795-023 Linda-a- Velha
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214 143 246

*Chamada para rede fixa Nacional*

plindavelha@oeirasviva.pt




2x semana

3x semana
e St T e ke o

4x semana

5x semanda

AQUAVIVA 50+ / VITALIDADE 50+ / RITMOS DO MUNDO 50+
20,00 € 27,50 € 35,00 € 40,00 €
= = — — -
CONDIGOES GERAIS
Inscrigao 21,50 € h
Taxa de Reactivagdo 10,00 € o
Cartdo de Utente - 22 Via 5,00 €

Renovagao

PISCINA OUTURELA

Estrada de S. Marcal
2795-618 Carnaxide

=

214 245750

*Chamada para rede fixa Nacional*

pouturela@oeirasviva.pt

ﬁ@ | SIGA-NOS

PISCINA BARCARENA
Carlos Napion
2745-443 Barcarena

=

92 525 59 40

*Chamada para rede fixa Nacional*

pbarcarena@oeirasviva.pt

www.oeirasviva.pt

16,50 €

PISCINA LINDA-A-VELHA

Alameda Antonio Sérgio
2795-023 Linda-a- Velha

=

214 143 246

*Chamada para rede fixa Nacional*

plindavelha@oeirasviva.pt



