Escola de Natacio by Oeiras Viva - Piscina Municipal de Outurela/Portela- Horarios Epoca 2025-26

Bebés Criancas e Jovens Adultos
Bl BII B III AMAI AMAII NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3 NIVEL 4 AMA Adul. APD APF LIVRE
07h45 07h45 das 08h00
11h00 11h00 5
16h30** 16h30** 13h00 13h00 as 15h4?
28 43 62 17h15 17h15 17h15 17h15 17h15 (apezas as
18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 17h15 18h00 22f)
18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45
19h30 19h30 19h30 19h30 19h30 19h30
20h15 20h15 20h15
16h30 17h15 das 08h00
17h45 17h15 17h15 17h15 17h15 17h15 35 17h00
Jae5a 18h15 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00
18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45
19h30 19h30 19h30 19h30 19h30 19h30
20h15
09h15 09h15 09h15 09h15 09h15 09h15 09h15
09h45 10h00 10h00 10h00 10h00
Sabado 10h15 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45
11h15 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30
11h45 12h15 12h15 das 09h00
12h15 12h15 s
09h15 09h15 09h15 09h15 09h15 13h00
09h45 10h00 10h00 10h00 10h00 10h00 10h00 10h00
Domingo 10h45 10h15 10h45 10h45 10h45 10h45
11h15 11h30 11h30 11h30 11h30
11h45 12h15 12h15
09h15 B 1 Bebés I (dos 6 aos 12 meses)
10h00 Bl Bebés II (dos 13 aos 24 meses)
22 42 62 17h45 10h45 B III Bebés I1I (dos 25 aos 36 meses)
18h30 15h15* AMA Adaptacio ao Meio Aquatico
19h15 16h00* 20h00 N1 Nivel 1
N 2 Nivel 2
07h45 07h45 N3 Nivel 3
08h30 08h30 N 4 Nivel 4
09h15 * S6 as 22 e 62 feiras
13h00 10h00 11h00 10h40 *** *x S6 as 62 feiras
32¢e52 10h45 Fkok S6 as 32 feiras, no Pavilhdo C.Q.
17h45 14h15 PRE-COMP 32e 52 entreas 17h15 e as 18h45
15h00 18h30
19h15 Todos os horarios estio sujeitos ao
20h00 nimero de vagas existentes
Sabado 10h00
10h45 — OEIRANAS
ESCOLA DE NATAGAD Pl




