O E | R /\S PISCINA MUNICIPAL DE BARCARENA

HORARIOS 2025 / 2026 .
ESCOLA DE NATACAO
& de 1 de Setembro de 2025 a 31 de Julho 2026 OEIRAS
DAMOS RITMO A VIDA _
ESCOLA DE NATACAO
BEBES CRIANCAS E JOVENS ADULTOS
Nivel
08h00 08h00 08h45
16h00 09h30
16h30 16h30 16h30 62 12h45 12h45 das 10h15
22,42 e 62 17h15 | 17h15 | 17h15 [ 17h15 | 17h15 | 17h15 |17h154a| 17h15 17h15 07h20 35 |11h00
Feira 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 17h00 14h00
18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 18h45 14h45
19h30 19h30 19h30 19h30 19h30 19h30 19h30 19h30
20h15 20h15 20h15 20h15
16h30 14h15
33 e52 17h15 17h15 17h15 17h15 17h15 17h15 17h15 17h15 das 15h00
. 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 07h20 as| 15h45
GEE] 18h45 | 18h45 | 18h45 | 18h45 | 18h45 | 18h45 18h45 | 18h45 | 18h45 17h00
19h30 19h30 19h30 19h30 19h30 19h30 19h30 19h30
20h15 20h15
10h00 09h15 09h15 09h15 09h15 09h15 09h15 09h15 09h00
10h30 10h00 10h00 10h00 10h00 10h00 10h00 das
Sabado 11h00 10h45 | 10h45 | 10h45 | 10h45 10h45 10h45 | 10h45 12h15 as
11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 13h00
12h00 12h00 12h15 12h15 12h15 12h15 12h15 12h15
09h15 09h15 10h00 10h00 10h00 09h15 09h15 das
09h45 10h00 10h00 10h45 10h45 10h45 10h45 09h00
Domingo 10h15 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 as11h45
11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 e das
12h00 12h00 11h30
PISCINA MUNICIPAL DE BARCARENA NiVEIS
Bebés | (dos 6 aos 12 meses) Aperfeicoamento (até aos 15 anos)
Telefone: 925 255 940 Bebés Il (dos 12 aos 24 meses) Psicomotricidade em meio Aquatico
(chamada fixa para rede mével nacional) Bebés Ill (dos 24 aos 36 meses) Ama Adultos
E-mail: pbarcarena@oeirasviva.pt Adaptacdo Meio Aquatico | Aprendizagem Adultos (+15 anos)
Adaptagdo Meio Aquadtico Il Aperfeicoamento Adultos (+ 15 anos)
Site: www.oeirasviva.pt Aprendizagem (Crol + Costas) Aqua & Fit/Hidroginastica (+ 15 anos)
Aprendizagem (Brugos) Natagdo Livre
Aprendizagem (Mariposa) Hidroginastica Sénior (+ 60 anos)
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