Escola de Natacao

Oeiras Viva - Piscina Municipal de Outurela/Portela- Horar

NATACAO
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HIDROGINASTICA HIDROTERAPIA HOQUEI NIVEIS NATAGAO
09h15 Bl Bebés I (dos 6 aos 12 meses)
10h00 BII Bebés II (dos 13 aos 24 meses)
224262 17h45 10h45 20h00 6%F 18h30 B Il Bebés III (dos 25 aos 36 meses)
18h30 15h15* 18h30** AMA Adaptacdo ao Meio Aquatico
19h15 N1 Nivel 1
_ _ _ N 2 Nivel 2
07h45 N3 Nivel 3
08h30 N 4 Nivel 4
13h00 09h15
10h00 11h00 * S6 as 22 e 62 feiras
32e58 10h45 18h30 ok S6 as 42 e 62 feiras
17h45 14h15 17h15
15h00 18h30 Todos os horarios estio sujeitos ao niimero
19h15 19h30 de vagas existentes
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